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薰法香心得
《靜思妙蓮華》惡業因緣 不聞三寶

1550集-20171105開示

高明智(惟智)
2024年7月1日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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我們要時時用心，在這條正道法中，不要有稍微這樣遠離。所以「園林諸堂閣」，
就是要法做為我們的基礎，我們要好好修法，將莊嚴的園區建設起來，這就是我們
的心地；要像佛一樣，這樣清淨、輕安自在。佛的淨土是永遠、永遠存在，沒有毀
滅，我們不要在凡夫心，這樣在貪瞋癡的無明火，來燒毀了我們的真如。

乖理之行謂之惡
身口意三者作事
謂造作諸行為業
十惡五逆之所作

往昔所造諸惡業
皆由無始貪瞋痴
如大千界微塵數
無始來今細成巨

從身語意之所生
一切我今皆懺悔

我淨土不毀
而眾見燒盡
憂怖諸苦惱
如是悉充滿
是諸罪眾生
以惡業因緣
過阿僧祇劫
不聞三寶名

三十七道品基礎
修菩薩道諸善法

化土燒盡
淨土不毀

不違佛所教導，則邪惡遠離不侵
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今日聞法心得
✦ 「乖」，就是違背，違背道理的行為，就都叫
做「惡」。…… 我們就要趕緊反省，叫做
「懺悔」，懺悔過去生中所造作的惡業。

✦ 我要趕緊結好人緣，造作人間的福業；有這個
因緣，我們要趕緊把握善因緣，為人群去付出。

✦ 我們要開、我們要鋪，鋪給大家同這條路走，
這就是「僧」的責任。引導人人，皈依三寶。

✦ 在這條正道法中，不要有稍微這樣遠離。
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用心體會，要多了解！「乖理之行謂之惡」。
「乖」，就是違背，違背道理的行為，就都叫
做「惡」。「惡」從哪裡表達出來呢？那就是
「身口意三者作事」；「惡」是一個名詞，身、
口、意就是表達出來。
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十惡
「身惡」有三種 ：
一是殺人奪命，二是不與而取，包括盜竊、搶竊，三是邪淫，指於家
室之外發生兩性關係，這三種都是行為，故稱為「身惡」。

「口惡」有四種：
一是妄言，包括狂妄語、虛浮語、欺騙語等；二是兩舌，即挑撥離間、
搬弄是非、造謠中傷等；三是惡口，指惡言惡語、粗暴語、出口傷人
之語等；四是綺語，指髒話、雜穢語、粗話等。由於這四種都是出自
口的語言行為，故稱為「口惡」。

「意惡」有三種 ：
一是貪慾，指貪財、貪色、貪名、貪圖享受等各種貪慾；二是瞋恚，
指的是憎惡、慍怒、仇恨和記恨等；三是邪見，指不信佛法，不信因
果，並宣揚之。
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五逆
所謂五逆罪,是指殺父、殺母、殺阿羅漢、破和合僧、出佛身血。若犯
其中之一,即墮無間地獄。
一、殺父母：謂父母養育，恩同天地，為子者當竭力孝養奉事，以報
其恩，況行殺逆。若行此事，是為逆罪，即墮地獄。
二、破和合僧：謂比丘集眾，行布薩時，和合作法。若後來者，當隨
順寂默，或當出避。若以嗔惡之心，破其法事，令不和合，是為逆罪。
三、出佛身血：謂佛是一切眾生慈父，能令眾生，悟明自心，出離苦
趣。眾生歷劫供養，不能報其恩德萬一，而況出其身血。若行此事，
是為逆罪。（凡惡心毀壞佛像，皆即出佛身血也）。
四、殺阿羅漢：阿羅漢為眾生所應供養恭敬，況行殺逆。若行此事，
是為逆罪。
五、破羯磨僧：羯磨華言作法辦事，謂比丘受具足戒，或行懺悔法時，
當依和尚阿闍黎行羯磨法，作法成就，方為得戒。若有人見者，當隨
順寂默，或當出避。若以惡心破其作法，令不得戒，是為逆罪。
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五逆
犯部派佛教五逆罪之一。
盜毀常住：自為或教唆他人破壞盜取塔寺、經像等
三寶之物。
誹謗大乘：誹謗聲聞、緣覺以及大乘法(謗法)。
殺害出家人或妨礙出家人修行：如歌利王凌遲忍辱
仙人的本生譚。
不信因果：主張所有心行皆無業報，或不畏果報，
自行或教唆他人行十惡之事。
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所以我們要很謹慎，我們更要很深信，這個因緣果
報，要很深信！我們累生累世造作，來到我們今生
此世，延續過去的習氣來到現在，讓我們的方向偏
差，引發了我們身口意去造作，這些「十惡、五逆」
的事情。而我們今生此世，造成了這些東西，當然
就是再帶到我們的來生世，所以我們今生此世是多
麼重要！過去既往了，我們就沒有辦法再追究，因
為既往已經來到這裡，因緣事實造成了，我們以後
的來生來世呢？我們就要趕緊反省，叫做「懺悔」，
懺悔過去生中所造作的惡業。
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我們今生遇到佛法，我們了解因緣果報；今生
此世已經感受到了，不要埋怨，我們要懺悔，
懺悔過去，欣然接受在今生此世，逆、惡的環
境，我們要好好地來接受，既然過去歡喜做了，
過去生就是這樣做，今生就要很甘願接受，而
且要警惕：既然我過去生這樣做，我今生，除
了接受以外，我就要反省，也就要趕緊知道道
理，趕緊接受，接受這個道理。我要趕緊結好
人緣，造作人間的福業；有這個因緣，我們要
趕緊把握善因緣，為人群去付出，造福眾生。
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前面說過了「戀慕」，我們要不斷回憶這個真理，
聽過之後，可以與我們的生活這麼接近；我們要時
時回憶，回憶這個法，我們要舉手動足，無不都是，
要落實在我們的生活中。我們心心念念回憶正法，
我們步步行為動作，我們也要落實在生活，這樣，
這個佛法，永遠都是刻在我們的心裡，而煩惱無明
就能夠即時去除。所以，貪、瞋、癡，我們要常常
提高警覺，不要再反覆著貪、瞋、癡。有起念，我
們要趕緊去除，轉貪為布施，願捨；轉瞋為柔和善
順；轉癡念來為智慧，我們要時時用心。
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現在，說不定是「逆」，是反，不對的，但是
有朝一日，可能那邊就「是」，也不一定。反
正世間事就是這樣。到底善惡拔河，那是完全
善、是無污染的善。要如何讓有污染去棄除？
這也就是我們要修行。要如何修善行，又再去
除，破我相，再破除了我知、我見？這些見解
全都要去除，到了真空，還要再存著「妙有」，
這是不簡單，大家要很用心。所以這種的眾生
界，俗諦之中，這人間世俗裡面就是有這樣。
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佛
大覺佛
稱佛寶

佛者覺諦之義

法
由佛所說之法

謂法寶
法者法軌之義

僧
奉行佛所說法之人

即僧寶
僧者和合之義
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「佛者覺諦之義，法者法軌之義，僧者和合之
義」，「佛者覺諦之義」，就是覺道理，已經
覺悟了，天地宇宙萬物的道理，那叫做「佛」，
就是「佛寶」，意思就是這樣。「法者」，就
是「法軌之義」。法就是規範我們，要如何才
能回歸，我們的真如本性，它有一條軌道、有
一個方向，讓我們知道，讓我們知道這個方向
要如何走。
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道，就要我們來開，開出這條道，對準了方向，
引導人人一起走過去，這叫做「法軌之義」，
意思是這樣。所以，「僧者和合之義」。僧，
就是發心奉持佛法。我們的誓願，就是將佛法
鋪在人間，教導人人要和、要合，「合和互
協」。我們要合心、和氣、互愛、協力，將這
條軌道對準了方向，我們要開、我們要鋪，鋪
給大家同這條路走，這就是「僧」的責任。人
人引導，導向人人向正法走，所以我們需要引
導人人，皈依三寶。
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所以，我們要時時用心，在這條正道法中，不
要有稍微這樣遠離。所以「園林諸堂閣」，就
是要法做為我們的基礎，我們要好好修法，將
莊嚴的園區建設起來，這就是我們的心地；要
像佛一樣，這樣清淨、輕安自在。佛的淨土是
永遠、永遠存在，沒有毀滅，我們不要在凡夫
心，這樣在貪瞋癡的無明火，來燒毀了我們的
真如。所以我們要好好時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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