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薰法香心得
《靜思妙蓮華》真理常住 本無生滅

1547集-20171101開示

高明智(惟智)
2024年6月27日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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常住不壞名常
菩薩恆持淨法
煩惱之惑已滅
則真常理明顯

真常之理常住
法本不生不滅
體性不壞不變
是名為常無盡

時我及眾僧
俱出靈鷲山
我時語眾生
常在此不滅
以方便力故
現有滅不滅
餘國有眾生
恭敬信樂者
我復於彼中
為說無上法
汝等不聞此
但謂我滅度

教菩薩法 一實乘法

時我及眾僧
俱出靈鷲山：
說一實乘法
教人間菩薩法
佛及僧眾
俱時出現
謂靈山法會處

我們這時候正是要趕緊要
覺醒之時，所以我們要好
好在佛法中，好好方向要
知道，我們這條道，我們
要開、路要鋪的時代。

趕緊覺醒 菩薩道 開道鋪路

成住
壞空
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今日聞法心得
✦ 只要有形就沒有辦法是常住，因為成，有成、
有住，就是有壞、有空。

✦ 在我們的周圍也是「常」，永恆不變。那是什
麼呢？真理，還是理，真諦道理、真如本性。

✦ 學法者就要有使命感，將法傳承人間。

✦ 她覺得她做到了，她自己感動的是這件事情，
她做到了！這不就是持清淨法呢？

✦ 「靈山會未散」，永遠都是在我們的心裡。



8

要多用心！「常住不壞名常，菩薩恆持淨法」。看起
來是不是很簡單？文字上我們都清楚了解，「常住不
壞名常」，名稱是這樣，但是我們要去了解，「常住
不壞」。在人間什麼是常住啊？求不可得。只要有形
就沒有辦法是常住，因為成，有成、有住，就是有壞、
有空。只是天地之大，山河大地經歷千年、萬年，我
們看不到；人類要來看這個無常變遷，不是我們人類
的生命中，能夠看這個大乾坤，什麼時候開始。在我
們的生命壽之中，無法看它頭與最終，所以我們都常
常說，山河大地是永恆，其實沒有；成、住、壞、空，
這是人間四相。
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只是時間長，有的人是出生在完全平安、四大
調和的時代，那感覺起來都是山地壯觀，空氣
清新，大自然景觀都是很美好。一輩子幾十年，
天地間不算什麼，就是這樣過了。同樣的一輩
子幾十年，在這個末法，所看到的就是敗壞的
時代，這很感嘆啊！大自然的空間，要去哪裡
找出「常」呢？
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其實「常」，在我們的周圍也是「常」，永恆
不變。那是什麼呢？真理，還是理，真諦道理、
真如本性。天地之間萬物本性是永恆，道理是
永恆的，這看無體，但是它是真常，無體相是
「真常」的道理存在，所以理是永恆。但是，
這有形象的東西，那就是無常，有變遷、有變
壞的時候。世間沒有一樣東西不變、不壞，東
西都是有，只是我們要透徹體悟真理──無形、
無者，我們能夠去了解。
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同樣，我們學佛、聽法也是。佛陀為了要讓我
們了解，循循善誘；我們是什麼根機，給我們
什麼法，根機成熟了，佛陀開始就給我們一個
很直接，明心見性，人人本具佛性，人人就是
要將佛法道理，要傳承下去。天地之間，人人
本具，學法者就要有使命感，將法傳承人間。
所以，佛陀就開始來講一實乘法，這是佛陀教
育眾生，因為眾生的根機，所以他就按照這樣
的次序。不是只有釋迦佛，是佛佛道同，前後
次序來做教育。
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既然我們受教了，發心成菩薩，菩薩是在人間！
佛陀成佛，理想中的教育，真實的道理要讓我
們體會了解，人人本具佛性。人人的佛性，要
從開始如何再走過來？因為佛過去的世代，已
經一段時間很長沒有佛住世，這是佛佛那個接
(續)的時間。就像現在的釋迦佛，接到彌勒佛
出世，用我們人間的時間來計算，那是很長了！
到彌勒菩薩成佛那時，已經過去都沒有佛了，
彌勒成佛，他就要再從頭說起的法。
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所以說起來，「菩薩恆持淨法」。這種付出無
所求，現在留在他們的生命中，就是歡喜；歡
喜了，他們做到了，他們那分攀山、涉溪，很
危險、很困難的道路，他們走過了。那些人他
們救了，東西充足給他們了，去安撫那些人，
很受驚嚇、很辛苦的。那幾天，災難中度過的
困難，他們已經幫忙過了，做出了那分不可能
達到的，他們達到了！現在在他們的生命中就
是法喜，法喜充滿！
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因為他們在那個地方，阿嬤級的菩薩，走過那
麼辛苦，去幫助那個家庭。有一位年輕的婦女，
讓這位阿嬤這樣攬著、抱著，這位年輕的受災
難者，哭啊！「你是哭什麼呢？事情都過了，
不用怕了」。她說：「不是，我所哭的是你們
這麼辛苦的路，你們走過來了，你們來看我，
這麼的辛苦來看我，我好感動，感動得我一輩
子不曾有的感動，所以我哭了。」
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阿嬤，這位阿嬤級的菩薩，她內心一轉，她的念頭，
她就是這樣想，我看到那個文（關懷發放日誌），
她就說：「想到師父告訴大家：『凡是有災難的時
候，走在最前面，安住人的心，這是最重要。』」
她覺得：哇，這個法我用到了。所以，我看到這段
文，寫來阿嬤級的菩薩這種的心情，那麼辛苦去到
那個地方，去攬著那位年輕的受災者，竟然這位受
災者說出了：「我的感動是，這麼辛苦、難走的路，
你們也來到這裡來關心我，我很感動，這一輩子不
曾有這樣的感覺，所以我哭。」
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換來的，阿嬤的心就是，「師父這樣說：『凡
是有災難，就是要走在最前面，安慰他們的
心。』」，她覺得她做到了，她自己感動的是
這件事情，她做到了！這不就是持清淨法呢？
沒有要求，你要如何來回饋我，沒有，她只念
著法。是因為這樣，他們克盡苦難去幫助人，
這真的是人間菩薩，就是這樣走過來。
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南非德本志工們：上人，感
恩您，為我們鋪出的菩提道，
我們發願追隨您的腳步。
【證嚴上人開示】
看，很有希望，雖然環境，
這是很無奈，環境就是依報、
正報，生來就是這樣的環境，
可是，在他們的生態，他們
自己可以改變，看，不是都
很有希望嗎？所以各位菩薩，
我們要好好地，向他們的精
神看齊。

【人間菩提】20170915 -傳愛扎根遍非洲
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【人間菩提】20170915 -傳愛扎根遍非洲

(2017.7.25-27南非德本，
本土志工下鄉訪視關懷。)
南非德本志工們：請 上人
緊緊拉住我的手，讓我不會
墮入三界火宅。如果我離開
了這個團體，我還能去何處
尋求到法。
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所以在講《法華經》這個時候，佛陀說，「我
時語眾生：常在此不滅」。「我永恆都在這裡，
因為在這裡完成《法華經》」，他的暢本懷，
就是說出了他要說的法，就是在這裡。所以，
「令彼眾得見靈山會未散」。這就是說，「我
永遠都在這裡，不曾滅掉」，這個靈山會永遠
都不會散，這裡就是永遠的道場。
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所以，我們才有一首偈，「佛在靈山莫遠求」，
現在也還在說「佛在靈山莫遠求」。其實「靈
山」就是我們的心，佛永遠都住在我們的心，
就是道理住在我們的心。說法者，也在我們的
心裡；聞法者，也是在我們的心。我們要好好
用心。若能夠這樣，就是「靈山會未散」，永
遠都是在我們的心裡。「即告言：我常在此說
法，實不滅」，我永遠都在這裡，沒有滅！
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若是煩惱輕、沒有無明來遮蓋，他就是很年幼，
同樣道理永在。這就是表示，「理」是不生也
不滅，永恆在人間。所以我們要時時用心啊！
常與無常、壞與不壞，其實這全都是有形的，
永遠都是沒有常住。儘管過去大自然都很健全、
清新，這個大地一片祥和，我們那個時間，大
家以為這是樂土、這是永恆，天地永恆，其實
是沒有。
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因為我們的人壽短暫，感受不到這個天地的時
間；我們現在我們感受到，反過頭來，我們並
沒有享受到那種環境──大自然風調雨順，倒
是我們還沒有去感受到。我們所感受到的，就
是五濁惡世這個時代，人心的紛亂、天下之間
等等。所以，我們這時候正是要趕緊要覺醒之
時，所以我們要好好在佛法中，好好方向要知
道，我們這條道，我們要開、路要鋪的時代，
所以要人人時時多用心啊！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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