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薰法香心得
《靜思妙蓮華》愚癡迷惑 以因緣治

1537集-20171022開示

高明智(惟智)
2024年6月16日 靜思法髓妙蓮華
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3



4



若愚癡不了之人
當以因緣觀治之
即觀十二因緣法
其迷倒撥無因果
於諸法中迷惑不了
執著斷常名為愚癡
由其宿世慳吝法故
於現生中而得此報

遙見：
佛出世時
眾生亦見佛身
但為見思障卻五分
不得奉覲法身
故云遙見

遙見其父
皆大歡喜
拜跪問訊
善安隱歸
我等愚癡
誤服毒藥
願見救療
更賜壽命

執著斷常
愚痴之人

由其宿世
慳吝法故

因緣觀治
十二因緣

遙見不得
奉覲法身

見惑思惑
障卻五分

勤修精進
五分法身

戒法身
定法身
慧法身
解脫法身
解脫知見法身

十二因緣：無明、行、識、
名色、六入、觸、受、愛、
取、有、生、老死

自
性
三
寶
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今日聞法心得
✦ 這一切在因緣中，因緣若沒有造成，就不會去
得到果報。

✦ 這「有」就是業力，慢慢就再開始造作業力。

✦ 這就是不懂因果，那就是迷而顛倒，「撥無因
果」，這叫做凡夫。

✦ 有的世間錢不肯布施，有的懂法不肯與人分享，
這都叫做慳吝。

✦ 對十二因緣我們要清楚，所以我們要有因緣觀。
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多用心！了解，「本門」要我們透徹了解，我
們的生命體活在人間。如何來？來在人間，起
心動念，我們要時時用心。若是愚癡就是不了
解，無法了解為何來生，生又有什麼樣的目標，
將來又是什麼去向。這若不了解，那就是時時
煩惱困擾著；無明就煩惱，煩惱造作，那就是
不斷懵懂人生。所以像這樣要怎麼辦呢？我們
若遇到這樣的人要怎麼辦？「當以因緣觀治
之」。
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用因緣，因緣(觀)來輔導他，如是因、如是緣，
不該做的事情，不要去做！不該有這樣的想法，
要趕緊糾正過來。不可做的要停止，不要去進
行；既做的，要趕緊要改過。這一切在因緣中，
因緣若沒有造成，就不會去得到果報。所以惡
因、惡緣要很謹慎，善因、善緣，我們要積極；
對和不對、是和非，我們要讓它清楚明白。這
就是因緣觀，好好用因緣來對治。
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孩子從小開始，慢慢增長了他的欲念，選擇、
佔有，這就是從幼小慢慢感受中，就培養那個
愛欲起來，所以就「愛」了。有了這個愛欲，
那就會去取著：我想要愛，我就要取；不順我
的意，我就和你爭。這種愛欲、取著，這樣，
人隨著年齡，就這樣不斷不斷，無明、煩惱開
始增加了。
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這個造作等等，這「有」就是業力，慢慢就再
開始造作業力。是對、不對，對、錯，從這樣
開始了，那就產生了很多、很多的業力。業力，
懵懂的業力讓我們一輩子，這輩子當中又再去
產生很多，不論是愛欲、感受、取著，已經很
複雜，在這一生中不斷去造作，產生業力。這
一切的生，全都在這輩子當中，為善為惡、好
緣壞緣等等、等等，這樣，這輩子，從幼年、
少年、青年、中年、壯年、老年，這樣，這輩
子，一直到進入老、病的最終，那就是死。
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「名」，我很執著這個名，稍微去分析，是什
麼名？需要去爭嗎？「唉呀！不需要！」。這
在外面，凡夫叫做「識」，我憑這個環境，憑
我所需要，我的愛欲爭取，我就是要拚了、要
爭取。但是有智慧的人，需要嗎？我們應該要
這樣、這樣，退一步海闊天空，寬一寸，人我
平安。這就是智慧，不需要爭啊！這就是我們
要在日常生活中，用智慧來生活，與用意識去
爭取是不同的。
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所以，善與惡，惡都是用意識爭一個長短；對、
不對，他就是爭。有智識的人，同一件事情，
他心寬念純，所做的就是這麼和平、這麼利益
人群，這就是因果，知道如是因、如是的結果。
若不知道如是因，只是想要爭取，到頭來是一
場空，得來的是無限的苦。這就是不懂因果，
那就是迷而顛倒，「撥無因果」，這叫做凡夫。
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這就是爭一個意識，那就是錯，我們應該「轉
識成智」──「妙觀察智」、「平等性智」、
「大圓鏡智」，成就一切皆是和平，這叫做
「成所做智」。我們要很用心，這叫做修行。
所以，「於諸法中迷惑不了」，這就是凡夫。
「執著斷常名為愚癡」，所以執著，一輩子過
完就過完了，「怎樣，我這輩子我歡喜，沒有
什麼不可以」，為所欲為。這種沒有來世的觀
念，沒有後面的結果，這叫做「斷」。或者是
「常」。



19

「常」，就是以為我這樣爭取，我這輩子都永
遠的，都沒有想人生無常。你要爭到什麼時候
呢？這麼的無常，一直在那裡爭名與利。事業
連鎖，一直要做去，世間錢賺較多，還要再多，
沒有想到我們的生命有多長，這也是叫做「執
常」。
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這種「執著斷常」，這叫做「愚癡」，這「由
其宿世慳吝法故」。過去就是這樣，這種不懂
得要好好做好事；做好事，不懂得要求智慧。
有的人就是慳吝不肯做好事，有的人做好事，
只是為了要求一個加持、庇佑、有福，只有這
樣而已，法都不要好好去追求，就像這，就是
「慳吝法故」；不想要去追求法，得到法也不
願意與大家分享，這都是叫做「慳吝法故」。
有的世間錢不肯布施，有的懂法不肯與人分享，
這都叫做慳吝。
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所以，「於現生中而得此報」。這一輩子若不
自由、不如意，就是遇到這麼多不好的因緣，
愚癡、迷等等，這就是我們對法不清楚的人，
他就迷掉了「十二因緣」法，自然就是顛倒了。
所以我們好好醒悟起來，「十二因緣」我們要
清楚，在平時我們要記得，不要受這個意識將
我們牽著走，我們要轉識為智；對「十二因緣」
我們要清楚，所以我們要有因緣觀。
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不曾聽到佛法之前，好像我們都沒有，了解佛
法之後，原來我們有；有，我們以為很遙遠，
原來是這麼近。所以這個時候要趕緊還原了，
對自己的慧命，真的要負起責任來，這個慧命
要還原。所以，「如離家去，時日久而歸來」，
自己要警惕自己，已經迷失很久了，現在應該
要回家了，回歸真如本性。「言善安隱歸」，
該回來的時候了！所以，「我等愚癡，誤服毒
藥，願見救療，更賜壽命」。
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自己就要懺悔，我們應該要懺悔。所以常常說「懺
悔、懺悔」，懺悔就要悔過，要改過來啊！所以，
「自悔過咎」。我們過去真的錯誤很多，所以「誤
入邪流」了，我們的觀念、思想偏差了，所以不對
了。現在就要請佛來「見憐」，來憐憫，要趕緊來
救拔，所以我們現在開始，向佛法要虔誠。佛是永
在人間，佛，佛的法身，永遠都在我們的周圍，而
更近的是在我們的內心。我們要敬重佛、法、僧，
自性三寶就是永遠存在。我們有自性佛、我們有自
性法、我們有自性僧，自性三寶啊！
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各位，用心在佛法中，「十二因緣」，我們一
定要用心去透徹，我們不要被我們的見解、我
們的思考來障礙了，我們的「五分法身」。戒、
定、慧、解脫、解脫知見，這叫做「五分法
身」，這個「五分法身」我們若有，就不會受
我們的見解、思惟，將我們障礙，我們就不會，
慧命埋沒在這個煩惱無明中，自然我們就能夠
超越，所以大家要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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