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薰法香心得
《靜思妙蓮華》方便示死 實為度生

1544集-20171029開示

高明智(惟智)
2024年6月24日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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諦理恆存緣熟 佛法雖戒虛妄
然非施以方便
法無有法能說

如俗父如世醫
真如法身常存
化佛方便示死
實為度生脫苦

是經有權有實
無可不可
但於眾生有所利益
何法而不可施
是則示生、示滅
之大權
皆是曲順時根機
豈虛妄哉

佛陀開始叫大家，唯有「一乘法」，就
是教菩薩法，大家清楚、明白了。

諸善男子
於意云何
頗有人能
說此良醫
虛妄罪不
不也世尊

真如本性人人本具
要與人人結好善緣

這叫做「諦」，諦理，這是修行
的一條路，是增長慧命的一條路。
到底人生無常，還有多久可讓我
們修改，培養我們的習氣？將我
們的習氣現在開始改好。常常說，
修行沒有什麼可修，就是修習氣。
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今日聞法心得
✦ 「諦」就是真諦，也就是真理；真理，我們常
常說起，就是恆存。……「諦理」，道理本來
就是教育我們，這是一條修行的道路。

✦ 付出無所求，還要去尊重人，這就是結好緣。

✦ 常常說，修行沒有什麼可修，就是修習氣。

✦ 這位使者就是菩薩，就是父親譬喻佛。

✦ 其實不管如何彎、如何轉，或者是直的路，總
是路要走得通。
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要多用心來體會，「諦理」。「諦」就是真諦，
也就是真理；真理，我們常常說起，就是恆存；
任何一個時間、一個空間、任何一個人，這
「理」都是永恆。人，真如本性也是永恆存在，
今生、來世都是一樣，真如本性人人本具。我
們來來去去都沒有耗，沒有消磨掉，只是我們
那個本性受污染了，煩惱了，煩惱包裹著我們
的真如，所以我們帶來帶去，都是由不得自己
的煩惱，這樣將我們帶來。
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「諦理」，道理本來就是教育我們，這是一條
修行的道路。你要付出，為人間付出，這是一
分修功累德，要與人人結好善緣，這就是要結
緣；就要結好善緣，不是只有我幫助你，你就
一定要聽我的。這種不聽我的，我會生氣，這
就不對了。雖然我受到你幫助，但是我要事事
屈服在你的身邊，這就不對；只是人人要聽從，
這樣你做再多，你就是缺那個德，讓人從內心
那分的敬和愛。
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你若只是付出，而沒有(結)好緣，讓人對待的
就是畏和懼，是「畏服」；因為你有權勢，我
怕你、我服你，不是「敬服」。我們就要結好
緣，人家才會敬我們、人家才會服我們，這就
是修行差在這個地方，所以我們要好好去用心。
順理者，那就是要慧與福要平行，要有智慧，
對人要真正結好緣；付出無所求，還要去尊重
人，這就是結好緣。這叫做「諦」，諦理，這
是修行的一條路，是增長慧命的一條路。



11

所以今生盡形壽，不論過去懂道理或不懂，不要緊，
現在已經懂了，我們就要趕緊盡今生此世，改變了我
們過去，對人不好的態度，或者是自己不好的習慣。
若有不好的習氣，現在及時改，盡形壽，修我們這輩
子。到底人生無常，還有多久可讓我們修改，培養我
們的習氣？將我們的習氣現在開始改好。常常說，修
行沒有什麼可修，就是修習氣。我們過去不好的習氣
改過來，趕緊改惡習為善習，這叫做「改往修來」；
改過去，現在，現在開始趕緊改，為了未來，這叫做
改往修來。及時就要改，不要一直說：「我就是，就
是很難改！」一切唯心，所以一定要改。
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所以說，「真如法身常存」。要記得，我們的本性，
真如法身就是法性。我們人人真如法性是永遠常存，
今生帶來只是無明將我們包著，其實我們的內涵，
就是那念很純真的真如。就是水果吃完了，那粒種
子，種子的外面還有一層殼，殼的裡面才有那個，
真正種子的那個基因在，所以那個基因才是真正種
子。所以說來，我們人人也是同樣這樣。所以說來，
真如法性就是法身，所以是常存，永遠在。我們要
努力的，就是要將我們那個無明習氣，要完全都去
除。外面，我們的煩惱，因為先有煩惱才有無明。
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種子的外面還有一層殼，殼的裡面才有那個，真正種子
的那個基因在，所以那個基因才是真正種子。
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這位使者就是菩薩，就是父親譬喻佛；佛遣使人來
說話，那就是菩薩。菩薩，在無佛的時代，就是需
要菩薩在人間。所以在〈法師品〉、〈安樂行品〉，
無不都是佛陀，一直一直在鼓勵人人要傳法，就是
這些傳法者，他要在人間來傳法、弘法。這就像遣
使的使者，來向這些孩子這樣說，就是菩薩向眾生
這樣來講。有法，這個法就是，過去佛陀所說的如
是、如是說，這些法，這就是佛陀教化菩薩道，由
菩薩要承擔。在佛陀離開人間這段時間，一定一定
要有菩薩，來承擔在人間，指導人人要如法修行，
同樣的道理，所以這是方便法。
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所以佛的精神，永恆都在人間，菩薩所說法，也是在
講佛的法身，佛法身是永恆，每一個法無不都是，都
是真理。而真理叫做「覺」，覺就是法，這個覺的法
就是叫做「諦」，真諦。歸納起來，真理就是覺悟，
這個覺悟的法在人間，就是佛永住人間。菩薩是來為
我們介紹，這些法，我們都能夠用，這些法都是能夠
讓我們，如是法修、如是法行，我們要如是知、如是
識，如是受持這個行，我們也是能夠到達。這樣的方
法，這是為了要救度眾生，方便法，所以「假言父已
死」，其實是為救孩子，是為了要度眾生。這樣是不
是有人會說，他是虛妄的過失呢？會有人這樣批評嗎？
這是佛陀再來反問聽法的人，那個感受。
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共知 共識 共行

諸善男子
於意云何：
佛向定心意願
修持法者
稱謂：諸善男子
問：於意云何
向法知、識、行
體解多少

法

因緣
無常

方便
真實
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所以「是則示生、示滅」，因為這樣，所以佛
就要不斷、不斷來人間，「現生」又是「示
滅」，這是大權。這用很大的心思來教化，這
是大方便法，就是都對眾生有應用。「皆是曲
順時根機」，雖然彎彎轉轉，其實不管如何彎、
如何轉，或者是直的路，總是路要走得通。不
管什麼樣的時機，要隨著眾生的根、眾生的機，
來用法度化，所以這是豈虛妄！這不是虛妄，
這些是彌勒所回答。
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佛陀發揮方便智來度化眾生，讓眾生從不懂佛
法而接受佛法；從滿心煩惱，在苦難中，在累
積著他們的無明、造業，一直到能夠了解，知
道生死可怕、因緣果報可怕；能夠了解，從開
始修行斷煩惱，一直到了解無常、因緣觀，了
解到現在，要將他們帶入菩薩道。佛陀開始叫
大家，唯有「一乘法」，就是教菩薩法，大家
清楚、明白了。這是一段的過程，是方便法，
我們要知道，所以我們要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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