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薰法香心得
《靜思妙蓮華》勸服法藥 苦患速除

1539集-20171024開示

高明智(惟智)
2024年6月18日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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慈心緣行護眾生
悲願力勸服法藥

時世人四大失調
起因皆由邪毒侵
是則苦患與日增

服此法藥苦患除
三乘持法不失心
一乘法藥病皆除

一念無明生三細
五毒造成了五濁
地水火風不調和
你爭我奪現世病

眾生累世沉迷
因見流濁重
世亂成災
則苦患日增
覺有情人悲願
持法入群
勸服用法藥
則苦患速除

而作是言
此大良藥
色香美味 皆悉具足
汝等可服 速除苦惱
無復眾患 其諸子中
不失心者 見此良藥
色香俱好 即便服之
病盡除愈
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今日聞法心得
✦ 凡夫的一念無明生三細，諸菩薩一念是「四弘
誓」。「無緣大慈，同體大悲」，這是我們學
佛者的方向，要努力的道路。

✦ 唯有法，能夠救心、救世，這就是需要法。

✦ 五毒自然就造成了「五濁」。 …現在人的病。

✦ 唯有一項，「服此法藥」，有法啊！

✦ 我們若知道這個法藥，我們差不多了解，我們
自己要用，也就要大家用。
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用心來體會、了解！「慈心緣行護眾生，悲願
力勸服法藥」。我們幾天前也有這樣說，緣
「十二因緣」，起頭，那就是一念。凡夫的一
念無明生三細，諸菩薩一念是「四弘誓」。所
以，「四弘誓願」，那就是要誠心大願，度盡
一切眾生。所以，「無緣大慈，同體大悲」，
這是我們學佛者的方向，要努力的道路。
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所以，「慈心緣行」，我們的方向、我們所要
開的道，那就是「護眾生」，就是要入人群去
關懷、去守護眾生。眾生多苦難，所以要悲願，
要發大心、立大悲願，所以我們要用心、用力，
來勸化眾生接受法；唯有法，能夠救心、救世，
這就是需要法。法在人間，人若不願意接受，
法在人間也徒然！還是法在人間，就要有機會
接引人間眾生，接受佛法。
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所以，現在的時、世，這個時代的世界、人間，
都已經四大失調了。大地被破壞，天空濁氣很
重了，人心呢？人心就是趨向於欲念追求。這
就是現在時世的四大不調。看看，地、水、火、
風，真是不調和了。看看，人心方向迷亂掉了，
所以，「起因」，是為何會這樣呢？這累積已
經是很久了，已經千萬年來就是這樣，人欲念
開，「一念無明生三細」。
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那個「三細」，就是很微細的心理生態，貪、
瞋、癡延續，(加上)慢、疑，就是這樣成為
「五毒」；五毒自然就造成了「五濁」。毒，
那就是慢慢觀念灌輸進來，成為了我們意識的
習氣，覺得這樣爭、這樣奪，你爭我取，這是
正常，變成了這種爭奪、貪欲，這變成是世間
人正常的事情，所以一直衍生。就是由這個一
念間，貪、瞋、癡；有了貪、瞋、癡，自然人
與人之間互相要爭奪，就有彼此懷疑；得到的，
就驕傲不可一世。這就是現在人的病。
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所以因為是這個邪毒侵，就成為了苦患。累世、
累世，這個緣一直結，惡因、惡緣、惡果一直
造成，因、緣、果、報，連環這樣一直跟過來，
所以這要怎麼辦呢？就像這樣的苦患一直累積，
人我是非不斷、不斷不斷累積，這要怎麼辦？
結仇連禍，生生世世冤冤相報何時了？唯有一
項，「服此法藥」，有法啊！世間本來道理存
在，就是沒有人去體會到。
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看現在的生態，就覺得這個道理，用在現在的
生態，這種的時間，時世──這個時間、這樣
的空間、人與人之間，已經形成是這樣了。佛
陀那個時候的思想，他所教育的觀念，應該用
在現在，能夠淨化人心；用在人間，及時能夠
人與人之間去調和。這是各人用法，從經過了
正法住世，佛陀所說法，正法住世，這個觀念，
一直到這法，慢慢流於形象、事相。
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一直到現在是生態，這個生態要如何來調和？
就是應用那個理，事相取它來配合現在，目的
就是用這樣的法來介紹，讓人人了解。如何轉
變人生的觀念？這也是在用藥啊！就像過去華
佗用藥，他是用他的知識、經驗，很了不起！
能夠了解人的身體命脈；他能夠把脈，了解他
整個身體的生態。他就應天下有的藥，所有他
都能夠變成了是藥，因為大乾坤所藏有的，與
小乾坤這個身體五臟六腑，就是這樣將它配合
起來。
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所以，我們現在知道方向，我們就趕緊來開道，
因為我們心地已經混亂，所以才會這樣這麼的
苦。現在我們就要，按照這個方向來開道，才
有辦法除掉了這個苦患。這個道，循規蹈矩，
從耳朵聽來，入我們的觀念、思想中去觀察，
好好妙觀察世間周圍，時、世，我們要好好妙
觀察，人間的動向，我們都要很用心。所以，
若能夠這樣，我們就是開始要服用了，要服用
這個法藥。我們若知道這個法藥，我們差不多
了解，我們自己要用，也就要大家用。
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這就是起初我們不知道，我們會亂掉，我們現
在知道了，開始服這個藥。那就是像聲聞與緣
覺，有聽就知道方法；聽進來之後要觀察，真
正妙觀察，世代真的是這樣。所以，這個法就
在我們的心，再回歸回來，佛陀告訴我們，人
人本具佛性，自己的佛性再回歸了。再找到自
己的本性了，就要用功、要積極，「六度萬
行」，入人群去。
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我們的心態就要用這樣的藥，煩惱無明，才有辦法
這樣一一去除，要用心哦！所以，殷勤、殷勤地勸
說。「知病」，因為知道眾生的心態、心理，就這
樣殷勤來勸、來講；知病，讓大家知道：原來我的
心態錯了，心態一轉，我沒有煩惱了，我快樂了。
每天、每天都在看環保菩薩，看到環保菩薩，儘管
不分年齡、不分受教育的高低，都沒有分。他們只
要一句話聽進去：「哦！師父那麼用心，這樣說，
我若沒有用它、我若沒有改變，我對不起！」「草
根菩提」，也是看到兩位菩薩的轉變，不論是中年、
老菩薩，看到實在很安慰。
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她們聽法，這麼深的法，每天、每天天未亮，就要
出來聽法。現在在說話，這兩位菩薩應該，在不同
的聯絡處都在聽法，這想到就歡喜。這樣，這個藥
應她的機、她能夠接受。過去的人生很煩惱、脾氣
很壞，現在人人讚歎、人人愛她。她（西螺江麗雪）
就說：「師父說：『我要先去愛他們，才會這麼多
人愛我』。」同樣，也是這樣簡單的法，她就能夠
改變自己，懂得去對待人好，人人對待她好。現在
很歡喜，以前見到人就是無明；現在看到人就是法，
法喜，與人說法，真的是很感動人。
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「其不失本有大乘教法」的人，這就是一實乘
法，病若較輕的，知道我要改變；一改變過來，
不只是自己改變，又能夠去利益他人，這叫做
「不失心」的人，那就是「不失本」。我們的
本來清淨真如的本性，只是一時的迷失。在人
間，有過懵懂的人間，可是若聽到法，他完全
改變；不只是改變自己，還能夠去幫助別人，
還能夠讓人人得救，也可以改變，這就是大乘
法。
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其實我感覺一期的壽命，就是這樣，盡形壽。要如
何讓人人能夠體認佛法？知道道理、認識道理、能
夠身體力行？我感覺這就是我想要說的。佛陀的時
代，他開啟了這樣這麼深的道理，這是他一輩子的
心願，希望人人能夠了解這樣的真理，所以真理很
大。有的人的境界能夠用來，用很好的文字去雕飾
它，也能夠延續給後代的人，對機的人去做研究、
去了解。而有的，若像現在，我們就沒有時間了，
現在要急救之時，現在要調整身體之時，所以臨床
急救是大良藥，也就是最大的方法。現在時間是來
不及，所以我們要把握時間，時時多用心！
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盡形
壽

人人
懂法

大良
藥

眾生
得度



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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