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薰法香心得
《靜思妙蓮華》佛壽無量 常住不滅

1527集-20171009開示

高明智(惟智)
2024年5月31日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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大覺有情入生群
是求道之大心人
勇猛求菩提故
名修自利利他之道
無上正遍知明行
精進勇猛大菩提
修佛果因之願行
攝善法饒益有情

如是
我成佛已來
甚大久遠
壽命無量阿僧祇劫
常住不滅
諸善男子
我本行菩薩道
所成壽命
今猶未盡
復倍上數

菩薩成就法身慧命
無有生死壽夭
延萬劫不為長
促一念不為短
但為度脫有情
示現長短壽命
其心無所罣礙故
是為壽命得自在

行菩薩道 勇猛精進 饒益有情 成就慧命 得成佛果

時間長遠/壽命自在因 果
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今日聞法心得
✦ 他們已經非常的勇猛，他們的身心堅固，所以
來來回回，是「勇猛求菩提故」，就是自利利
他。……真正資深就是法聞一知十，聞一知千、
百、萬的道理，全部，哪怕都很清楚，他還是
要謙虛，要很謙虛。

✦ 這「壽量」就是這樣，道理在，佛的壽命就在；
道理若沒有了，釋迦佛的佛法，這樣就會結束
了。……悲智雙運，菩薩道路就是要這樣走。
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要多用心！「大覺有情」，我們應該知道了，那就是
菩薩，發菩薩心入人群中、眾生群中去，這叫做「大
覺有情」。已經發大心、立大願了，生生世世，來來
回回在人群中，為了就是要，上求佛法、下化眾生，
承擔起佛陀所付託，所以菩薩就是承佛命入人群，這
就是都「大覺有情」。佛法已經很熟了，修行、度眾
生，所以「是求道之大心人」。雖然佛法很熟了，但
是還未究竟；因為還未究竟，就像我們前面說過的，
很資深、類似「覺」，就是已經那個覺悟，漸漸與佛
差不多類似，差不多，但是因緣，還有少分的惑，所
以他稱為「大覺有情」，還是殷勤在求道、發大心的
人。
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用我們現在來說，那就是很資深的菩薩，他們
以佛心行菩薩道、入人群，這類的菩薩。他們
已經非常的勇猛，他們的身心堅固，所以來來
回回，是「勇猛求菩提故」，就是自利利他。
這條道路他們用心、長期，也是無央數劫來來
回回，走過來的路，無不都是自利、利他，上
求、下化。所以我們在修行，若是說，資深了，
這些我都知道了，我有聽過了，所以我就懈怠
掉了，這樣是不對的。
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真正資深就是法聞一知十，聞一知千、百、萬
的道理，全部，哪怕都很清楚，他還是要謙虛，
要很謙虛。有時候同一句的話，完全同樣的話，
卻是不同的體會，一理應萬事，所以一理通，
萬理徹。我們常常能夠了解，今天同樣聽到一
句話，今天不同樣的心得，我們可以再發揮在
人群中。眾生煩惱無量無數，這道理在凡夫群
中，不同的煩惱、同樣的道理，如何來使用在
不同的煩惱中，我們可以對機，也可以使用這
個法。
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我們已經付出了，受苦的人，感恩，付出的人，
無掛礙，那就是「三輪體空」，就是這樣，這
「大覺有情」。大覺有情的意義很多，所以同
樣就是一個求道的心，是求大心的人，這樣的
人就是勇猛，一次再一次。就像這次(2017年) ，
美國這麼廣的大災難，有風災、水災，過去了，
一群的菩薩去那個地方，長久，整個月的時間，
在那個地方和那些受苦難人，人群中去，了解
他們所需要，一段落、一段落了，我們了解如
何付出等等，接觸到了，膚慰他們。
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在那風災、水災救濟後，還未結束，有一群就又趕緊
再趕到墨西哥，另外這個國家來，語言不同，災難很
重的，大地震的地方。看，菩薩這樣來來回回，發大
心，是不是勇猛精進呢？一個地方救濟完，重覆又再
過去，到另外一個災難；不同的災難，很慘重，苦難
的國家去。這是大覺有情入人群中，「是求道之大心
人」，是求菩薩道，發大心的人是身體力行，不是口
頭上，只是說：「我發心，我聽經很勇猛。」其實採
取行動，他們出去，也是同樣在精進；我們這裡的菩
薩，每天每個早晨聽的法，同樣整理好，也是這樣將
它傳過去，他們同樣有資料，同樣也入佛法中。
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所以，「大覺」，他們有情在人群中，所以叫做「大
覺有情」。他們已經是真的是，勇猛在菩提道上，他
們已經成長自己的「悲智雙運」，也已經在那個地方
利益眾生，在付出，所以是「精進勇猛大菩提」。現
在這樣在付出，「修佛果因之願行」，這就是菩提道，
向前前進，到達佛的境界。這就是這樣，要「入如來
室」，現在「著如來衣」，在人間道上。所以，「攝
善法饒益有情」。將所聽、所了解，我們所感受、接
受的法，全都收納來，能夠發揮在有情界所有的眾生，
人群中、眾生群中，去做饒益有情事，這是很感恩。
佛的壽命就是這樣應用，人人就是這樣，精進在無盡
期，菩薩也是這樣，所以我們要用心。
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所以，「行菩薩道」。在行菩薩道這個過程，一直
就是，誓願度盡一切眾生。就像地藏菩薩，「地獄
未空，誓不成佛」；釋迦牟尼佛，他是，六道，他
全都走過，因為「四生慈父」。「四生」就是，卵
生、胎生、溼生、化生，地獄是化生，捨此投彼一
下子就去了。這種，這輩子造惡，十惡不赦，那就
要化入地獄，去受盡了，那個身心的折磨，苦不堪
啊！釋迦佛修行的時代，同樣到地獄度眾生，大家
應該還記得這段故事，在那個地方受刑，他也就是
要去受業，與那些眾生一樣。
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地獄中，看到人赤著身體，赤裸裸的身體，在那個
地方整輛車，火燒紅了，用火燒紅的車，這個受刑
的人，就是受果報的人，就在那個地方，將這個皮，
這樣將它脫起來，用皮做繩子來拖那輛車，整輛車
都是火，這樣拖、拖不動，苦不堪！夜叉再用鞭子
打，這樣在刑罰他，死去活來。這位，佛的過去生，
現身在地獄裡，他不忍心，就對夜叉惡鬼，就對他
說：「來，讓他休息一下，我來代替他，我甘願這
樣剝皮為繩，來拖這輛車。」這有經過，在佛的
《本生經》中，也有過這段文。



29



30



31

所以，「復倍上數」。這個壽命應該要很長，比那
二千五百多年還更長。這加倍，那就是一直延續下
去。所以，「復倍」，是「將來壽命之量」，「更
倍於過去壽命之量」。這「壽量」就是這樣，道理
在，佛的壽命就在；道理若沒有了，釋迦佛的佛法，
這樣就會結束了。所以，只要有釋迦佛，給我們的
方向，繼續走，這樣這條道就會繼續開下去，同樣
的道理。所以，我們要時時用心，用在這福、慧，
悲智雙運，大覺有情，要入人群中，上求下化，這
就是「悲智雙運」，菩薩道路就是要這樣走。要時
時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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