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薰法香心得
《靜思妙蓮華》為樂小者 施以權教

1521集-20171002開示

高明智(惟智)
2024年5月23日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華



3



4



5



心、佛、眾生是三無差別，
人人應該都能夠透徹了解，佛法真理

愚鈍之根機者
不堪成就佛道

法華經藥草喻
正見邪見
利根鈍根
樂小乘法者
施以權教方便法

至靈山會暢本懷
顯一大乘真實法

佛陀本懷
權宜之法

佛，過去也是有很多佛出世，就是在很多佛的時間內去求法，在很多佛
的時間內也得受記了，也在經過很多佛的時間內，體悟佛法，也成就，
上求、下化，也已經度化很多人了，這就是佛陀已成佛。…… 探源，
我們一定要去相信；你要探源，不相信，你無法探出它的源頭來。

福德淺薄 業障垢重
愚劣鈍根 不堪佛道
好樂小法 生死輪迴



三根各潤
一雨均霑

故說此喻，
顯大聖平等
之慈，若天
地之無私
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今日聞法心得
✦ 佛陀已經告訴我們了，心、佛、眾生是三無差
別，人人應該都能夠透徹了解，佛法真理。

✦ 佛法已經為我們點點分明，煩惱和法套用在一
起，讓我們懂得警覺，所以我們應該要很用心。

✦ 這是我們的心，所以我們應該，要將我們的心
展開，這才有辦法接受。

✦ 探源，我們一定要去相信；你要探源，不相信，
你無法探出它的源頭來。
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用心啊！要把握時間多用心！「愚鈍之根機者，不
堪成就佛道」。佛陀已經告訴我們了，心、佛、眾
生是三無差別，人人應該都能夠透徹了解，佛法真
理。為什麼有這樣，「愚鈍之根機者，不堪成就佛
道」呢？既是人人平等，是為什麼有這樣的人，無
法成就佛道？這要說，是眾生，一類的眾生總是業
重、根鈍。業重，什麼叫做業重？那就是煩惱無明。
平時就是一直輪迴，生生世世庸庸碌碌，就是這樣
由不得自己來回人間，隨著人間的欲樂──貪、瞋、
癡、慢、疑，不斷就是這樣來回。
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看看別人為什麼在那個地方，這樣絞住、纏住，
煩惱纏不出來。「當局者迷，旁觀者清」，明
明就是這樣，不就是這樣就理得了嗎？為什麼
要在那裡一直纏？為什麼在那個地方，一直煩
惱，跳不出來呢？為什麼要在那個地方愛恨情
仇，記恨、記怨和執著愛，這樣這麼苦呢？這
就是所在說的，佛經所說的種種愚癡、煩惱。
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這「愚癡、煩惱」，這些字眼，是在人的生活
中，人群之中，我們發現到，不是在文字寫的
而已，不是佛陀拿出來告訴我們，讓我們惹來
了很多無明，讓我們生死不得自己。這些源頭
原來是在人群中，人群中就是這樣──貪瞋癡
慢疑、愛恨情仇，苦難不盡；生老病死、愛別
離等等，這全都是在人間裡。這些苦原來就是
法；法，佛陀為我們說法，就是要為我們解開，
人間有這麼多、這麼多的苦，你要知道這個法，
才有辦法對治那些苦，知苦才能夠了苦。
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總而言之，人生這原來有的東西，佛法已經為
我們點點分明，煩惱和法套用在一起，讓我們
懂得警覺，所以我們應該要很用心。我們若是
鈍根，只是一直聽法歸聽法，「我聽得很歡喜，
聽法說會開智慧」。但是只是到這裡，名相只
有這樣而已，其實在人群中，煩惱還是一樣執
著，自己不要去解開他的煩惱，明明才聽過了
煩惱要放棄，回歸真實的生活，又是在那個地
方計較、執著，這就是愚鈍，叫做「愚鈍之
機」，這樣的人。
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所以，這就是譬喻根機，小根、小草，就是這
種「樂小乘」的人。因為小根、小草，水澆下
去，一點點就足夠了。就像這個花盆這麼小，
像這個花盆更小；這個小小，超迷你的小花盆，
這不用一滴水，它就滿了。而這個花盆呢？一
點點，一手這樣捧著，一點水將它滴下去，它
就已經溼了，吸收的水就是這一點點而已，這
樣更多給它，就滿溢了，沒有用。
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同樣的道理，小根機就像這個小器物一樣，能
夠裝的法，卻是這一點點、這一點點而已，這
就是鈍根，「樂小乘法者」，佛陀只好就，
「施以權教方便法」。就是這樣用權教、用方
便的法給他們，因為他們的根機，能夠接受也
才這樣而已，他們自己不願意，將這個心發更
大一點。若願意，這個迷你的小盆子，同樣這
一棵小樹，若願意換一個較大的環境，它不用
多久，就會很大棵。
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若是再將它移到土地上，沒有將它局限著，自然它就
很自由，解脫了它所被束限的，它就可以在大地伸根、
展枝，葉就茂盛了，自然它就變成一棵大樹。就是這
個器，小器將它局限，不是這棵樹這麼小棵，是那個
器這麼小，將它局限著，枝伸不出去。這是我們的心，
所以我們應該，要將我們的心展開，這才有辦法接受；
這棵樹它會自由發展，就是我們的心解脫了，不受局
限、束縛了，它就可以伸展出去，這就是大乘法。小
乘法就是被局限著，這樣成見局限了，我們發根、展
芽的機會，所以這就是佛陀，只好適應他的根機，局
限在他現在的心量，能夠接受的，施教給他，所以
「施以權教」。
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因為眾生被無明枷系生死的鎖，在行為上造了很多的業，所以不能脫離二十五有。
就是在欲界有十四有，在色界有七有，在無色界有四有，總計有二十五有。
欲界的十四有：就是四惡趣【阿修羅、畜生、餓鬼、地獄】、四大洲【南贍部洲、
東勝神洲、西牛貨洲、北俱盧洲，在須彌山的咸水海中】、六欲天【四王天、忉利
天、夜摩天、兜率天、化樂天、他化自在天】。
色界的七有：就是初禪天、二禪天、三禪天、四禪天、大梵天、淨空天、無想天。
無色界的四有：就是空無邊處天、識無邊處天、無所有處天、非想非非想天。
破了二十五有的煩惱，名為淨。破了二十五有的業，名為我。破了二十五有的報，
名為樂。無二十五有的生死，名為常。這常、樂、我、淨，就是涅槃四德。 佛說世
間法，是無常、苦、無我、不淨，這是方便法。佛說出世法，是常、樂、我、淨，
這是真實法。無常是眾生，常是法身。苦是外道，樂是涅槃。無我是生死，我是如
來。不淨是有為，淨是無為。 (破此二十五有者，有二十五三昧。大般涅槃經)
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「由業因而有果報」，天與人還是同樣還有業因，
同樣要再受果報。天人福盡，也是同樣要再墮落人
間，過去的惡因、惡緣，他也要再來人間接受，何
況人；人又再在造作的因緣果報，同樣，我們吞下
了這口氣，到底後面那口氣，要在哪一道開始呼吸？
我們也不知道！所以，我們全都是有這個果報，因
為業因而有果報；所以生出了這個果。不斷衍生下
去，業種不斷衍生，這叫做「有」。你有二十五種
的「有」還存在，不論你修人天福，同樣存在著
「二十五有」。
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總而言之，出家修行，這只是在無量數劫以來，
因緣成熟的一段，這樣而已，不是真實長久的
根本故事；若是真實，現在佛應該還在人間。
就是一個現相，現跡，一個足跡，是在人間走
過的一個「跡」，這樣而已。
所以，我們聽佛法，也是要用這樣的心，知道
現在，我們就要再去相信過去，要推，要向前
推想，過去那個真實道理的來源。探源，我們
一定要去相信；你要探源，不相信，你無法探
出它的源頭來，所以大家要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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