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信一乘實法，
解大道，信解
並彰才是修行
菩提道



今天認識了「摩訶迦旃延」；善述佛之所
說法義，助益於弟子對佛法之理解。於佛
法中善解論議第一。

印象最深的是神秘碑文與佛陀的解答，度
了摩訶迦旃延。

摩訶迦旃延皈依佛的故事，正是「信解」
的最佳註腳。



瞭解了嗎？這段時間一直跟大家說，要重視信
解。大家要重視，信與解是很重要。「信」就
是要信受，我們有相信，就能接受法，法入心
。我們所接受的是「一乘實法」，就是大乘法
。「解」就要深心體解，「體解大道發無上心
」。天天三皈依時，不就是「皈依佛，（當願
眾生），體解大道，發無上心。」這是大家對
佛的誓願，所以我們要信、要解，若能有信解
，自然「斯為亦信亦解」，只要你有信受，只
要你有體解，自然就能信與解平行。



這「信解並彰」就「入菩提道」，文看起來都
很簡單，但每一個人物都都有其背景故事。前
面說的是「慧命須菩提，解空第一」；因他生
下來，忽然間就家中什麼東西都沒了，父母很
害怕，請問相士，相士就說，「是吉非凶」；
因這孩子將來是大吉大利，能利益眾生。果然
須菩提雖在富有的家庭，但體會苦難人的苦。
這我們前面已解釋過；「慧命須菩提」，在《
金剛經》與《般若經》中少不了須菩提，因為
解空的真理，佛陀時時用慧命須菩提做為當「
對機者」，就是與佛對答。





「摩訶迦旃延」；梵語迦旃延，華言
不空，南天竺阿槃提國為國王師婆羅
門之第二子，兄弟才華出眾。
順父母意入頻陀山中，從舅父阿私陀
仙學習吠陀之教義，通達五通。阿私
陀仙，乃悉達多出世時，淨飯王請為
太子看相者，回憶往事，自嘆年邁。











問題 佛陀的答案
王中之王是誰？ 『第六天王』，第六天王就是『六欲天』，就

是『他化自在天』。我們人間，人人都在欲界
中，他是欲界至高的天王，即他化自在天。

聖中之聖又是誰？「大覺佛陀」
何謂愚者? 受無明污染就是「愚癡的人」
何謂智人? 懂得斷除煩惱的人就是智者
誰是沉溺生死？ 有「我、法二執」這樣的人是沉溺生死海
怎樣能離垢穢? 
怎樣獲證涅槃？

就是要『修道』，修道斷貪瞋癡，這樣就能
『離垢穢』，勤修戒定慧進則證涅槃。



如何獲
證涅槃？

「證緣起性空的解脫」，我們若是在生死海中，就是沈溺，若能「證」，
就是去體會，體會到緣起性空的道理，這樣就是「解脫」，就是逍遙不受
煩惱束縛的人。「緣起性空，佛陀也常常解釋，其實一切都是『因緣會
集』，才會有這樣多『煩惱無明』，這就是我們『眾生執著』，我們若能
全部體會，『體會瞭解叫做證』，體會瞭解緣生緣滅，一切因緣生，一切
因緣滅，還記得嗎？馬勝比丘向舍利弗，目犍連說，他們能進佛門來，也
是『一切因緣生，一切因緣滅，我佛大沙門，常作如是說』，大家要去體
會瞭解，因緣生滅法，一切都是空，就能解脫，能解脫就能在『逍遙園中
輕安自在』，否則我們會受煩惱、我執、法執將我們束縛住。我們一定要
去體會，一切道理都在緣生緣滅中，能體會我們才能解脫，才能逍遙自
在！」所以「修道斷貪瞋痴能離垢染」，我們能修行，修行在斷貪瞋癡，
修行的目的就是為斷貪瞋癡，貪瞋癡沒沒斷除，我們的心又不斷受染垢穢，
無明就會越來越多。所以那碑文上說「要如何離開垢染？就是要『修道』，
修道斷貪瞋癡，這樣就能『離垢穢』，所以勤修戒定慧進則證涅槃。」煩
惱去除，開始就要勤修，沒煩惱就要再認真精進，受持戒定慧；「戒定慧
是三無漏學」，能讓我們「防非止惡」，能靜住我們的心，開啟我們的智
慧，我們必定要勤修戒定慧，若能能這樣就證湼槃。



「證緣起性空的解脫」，我們若是在生死海中，就是沈溺
，若能「證」，就是去體會，體會到緣起性空的道理，這
樣就是「解脫」，就是逍遙不受煩惱束縛的人。「緣起性
空，佛陀也常常解釋，其實一切都是『因緣會集』，才會
有這樣多『煩惱無明』，這就是我們『眾生執著』，我們
若能全部體會，『體會瞭解叫做證』，體會瞭解緣生緣滅
，一切因緣生，一切因緣滅，還記得嗎？馬勝比丘向舍利
弗，目犍連說，他們能進佛門來，也是『一切因緣生，一
切因緣滅，我佛大沙門，常作如是說』。大家要去體會瞭
解，因緣生滅法，一切都是空，就能解脫，能解脫就能在
『逍遙園中輕安自在』。否則我們會受煩惱、我執、法執
將我們束縛住。



我們一定要去體會，一切道理都在緣生緣滅中，能
體會我們才能解脫，才能逍遙自在！」所以「修道
斷貪瞋痴能離垢染」，我們能修行，修行在斷貪瞋
癡，修行的目的就是為斷貪瞋癡，貪瞋癡沒沒斷除
，我們的心又不斷受染垢穢，無明就會越來越多。
所以那碑文上說「要如何離開垢染？就是要『修道
』，修道斷貪瞋癡，這樣就能『離垢穢』，所以勤
修戒定慧進則證涅槃。」煩惱去除，開始就要勤修
，沒煩惱就要再認真精進，受持戒定慧；「戒定慧
是三無漏學」，能讓我們「防非止惡」，能靜住我
們的心，開啟我們的智慧，我們必定要勤修戒定慧
，若能能這樣就證湼槃。



不羨王中王
信解大覺者
愚者無明染
智者斷煩惱
破我法二執
證緣起性空
滅除貪瞋痴
勤修戒定慧
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迦旃延受教出家，佛陀滅度後
，迦旃延仍從事教化，屢與外
道論戰，於佛陀弟子中，稱：
論議第一。



在佛弟子中，每一個人都有他的背景與人生過程。常常
跟大家說，人人都是一本經，這樣聽下來，是不是一本
經？前面的須菩提，現在這位迦旃延，他的人生過程背
景，不就是精彩的人生？所以我們學法，要自己調伏自
己的心，不要貢高，不要驕傲。世間萬法「真空」，但
有「妙有」存在。雖然名詞知道，但其中的含意為何，
我們一定要先「信」，要「信受一乘實法」。我們要用
「體解大道發無上心」這念心，這樣才有辦法「亦信亦
解」。否則我們只知文字，無法瞭解他的意義，我們要
如何走入菩提道？所以我們學佛要調伏自己，才能真實
接受教法入心，自度度人，這叫做「有法度」，我們要
時時多用心！
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