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薰法香心得
《靜思妙蓮華》行因得果 為方便說

1518集-20170929開示

高明智(惟智)
2024年5月10日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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自從往古初心
持四弘誓以來
我常在此娑婆世界
說法教化
中間亦於餘處
歷經百千萬億
那由他阿僧祇國
導利諸眾生

自從是來
我常在此娑婆世界
說法教化
亦於餘處百千萬億
那由他阿僧祇國
導利眾生

往古
初心

持四
弘誓

是

諸眾生 眾生很多

中間 時間很長

這就是我們修行的過程，
從短時間一直到長時間，
從初發心，這念心的堅定，
一直一直到未來。這無窮
盡的時間，要把握好最初
的一念心，所以我們要時
時多用心！

行因得果
皆是方便
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今日聞法心得
✦ 最初那念心開始，「持四弘誓以來」，從這樣
開始，身、口、意，從發心開始，身體力行，
言語宣說，意念時時、秒秒又再立弘誓願。

✦ 「滅諸煩惱，名為涅槃」，這樣叫做「涅槃」。
「離諸有者，乃為涅槃」。

✦ 因果，修因證果，不是只有一個、一項而已，
是無數、無數。不是一條而已，是無量數，這
通通就是叫做「方便」，這都叫做方便。
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要多用心！「自從往古初心」。一直以來，這「往
古初心」到底是多久？多久以前的「往古」呢？
「往古」就是過去、過去，很長、很久很久以前，
開始發一念心。最初那念心開始，「持四弘誓以
來」，從這樣開始，身、口、意，從發心開始，身
體力行，言語宣說，意念時時、秒秒又再立弘誓願。
從這樣開始以來，釋迦佛，他就是這樣說，這麼長
久以前，開始發心立願以來，「我常在此娑婆世界，
說法教化」。就是這樣，都沒有離開這個娑婆世界，
一直一直都是在這個地方為主，這個地方，這樣教
化眾生。
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所以要離開眾相，沒有這個相的牽礙，若到這樣境
界，就是大寂靜的心境，寂靜清澄，永遠就是這樣
很寂定，這就是我們常常說的，要求的境界，所以
寂靜「名之為滅」。這就是滅了，「滅諸煩惱」，
將所有的煩惱全都滅除了。所以，「滅諸煩惱，名
為涅槃」，這樣叫做「涅槃」。「離諸有者，乃為
涅槃」。世間到了最後就是空，空空然、無所有，
回歸於道理。所以，我們要體會，道理原來是無體
相，我們就不需要執著，理，只是給我們用的，這
樣而已。所以，我們要用心去體會理，我們的觀念、
思想能通，就是理。
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「又見處處得記不同」。遇到每一尊佛，每一尊佛最
後就是這樣授記，所以每一尊佛一次，再一尊佛再一
次，不斷地授記。這授記不同，同樣，到處都是這樣，
互相祝福、彼此授記；授記是祝福未來，所以隨時都
有被祝福，時時就是有這樣，得到修行的肯定。「即
是疑果」。有時候，哪一尊佛的授記，未來的結果，
我們人人看到人家的成就，「你豈有可能？過去是這
樣、這樣過來嗎？」這就是「疑果」，看到現在人家
的成就，這叫做「疑果」。看到人家累積那麼多，不
可思議的次數，會「疑因」，這就是我們人有這樣的
疑；有的是「疑因」，有的是「疑果」。
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供佛之後，燃燈佛往前走的時候，看到泥濘的土地，
他擔心佛，腳踏到泥濘的土地，他緊急將他身上的皮
衣，這樣脫下來，趕緊散出去，將那泥蓋起來。但是
這個衣，皮衣覆地還不夠，因為泥土很多，所以，他
就趕緊將他的頭髮，那髮髻就將它解開，將它散髮，
就這樣趴下去，將頭髮鋪在，那皮衣蓋不到的泥土上，
讓這尊佛的腳走過去。所以因為這樣，佛，那尊燃燈
佛，他看到他這樣的虔誠，真誠地供養，這尊佛就為
他授記了：「你的精進，你未來九十一劫後，你應該
就能夠作佛了，你的號叫做釋迦文如來。」這就是這
段的故事。
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被授記，這還是在「行因」的階段，燃燈佛為
他授記，再九十一劫之後，你會成佛，所以，
釋迦佛前的九十一劫，就是燃燈佛了，時間有
多長啊？這當中。九十一劫的過去，還有無數
佛，我們就能夠知道，這樣是有多長。所以到
了佛，釋迦佛現相成佛，這樣這個時間看有多
久？所以，「入於涅槃」，那就是知道時間的
過程，讓大家心中不要有疑。
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時間長久，我們一定要肯定時間長久，我們一
定要肯定，這要相信。所以，「如此因果，非
復一條」。因果，修因證果，不是只有一個、
一項而已，是無數、無數。佛陀一生，光是在
這個成佛以來，四十九年間，你看，他說過去、
談現在、說未來，那故事是說多少呢？不是一
條而已，是無量數，這通通就是叫做「方便」，
這都叫做方便。所以，「又復言其入於涅槃」。
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就像這樣，燃燈佛也有般涅槃的時間，時間過
了之後又九十一劫，一直到現在，這是時間的
長久。佛陀所說的這些事情，都是方便法，從
過去的事相，說來現在聽，這都叫做「方便」；
說過去，有事、有相，這都「方便」。因為你
那些事，是從道理中做過來的事，但是事是會
過去，事與相今何在啊？我們現在在說：「佛
陀！釋迦牟尼佛。」我們只能夠從口中，一直、
一直稱讚佛，佛是什麼？我們又是說：佛就是
道理。
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是啊，佛就是道理，因為佛是覺、是悟，覺和
悟就是道理，所以這就是道理。所以佛，他的
身相，他已經沒有在人間了，但是他覺、悟，
他法身還在。這就是道理存在，事相已經
「滅」，沒有了，就沒有。所以，「非實」，
這些故事都是方便法。我們每一個人都是一樣，
每一天過的事相，現在求不可得，這很沒有辦
法；昨天那個時間的事情，你要再拿出來看，
是沒有了，何況時間過程？
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所以，我們要很清楚，這種過去、現在、未來，
所累積的事相，無不都是行因、成果，這種
「行因」。我們分分秒秒，開口動舌、舉步動
足，這都是在「行因」。這就是我們修行的過
程，從短時間一直到長時間，從初發心，這念
心的堅定，一直一直到未來。這無窮盡的時間，
要把握好最初的一念心，所以我們要時時多用
心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華


	投影片 1: 薰法安心 讀書會
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6: 今日聞法心得
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31
	投影片 32

